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Nel 1997 ha conseguito la laurea in Psicologia Clinica e di Comunità presso l’Università 

degli studi di Roma “La Sapienza”- Facoltà di Psicologia, ha effettuato il tirocinio post 

lauream presso il reparto di Psichiatria e Psicoterapia dell’Ospedale Pediatrico 

“Bambino Gesù” di Roma, maturando una prima esperienza, al contempo formativa e 

lavorativa, nell’ambito dell’intervento clinico rivolto a bambini ed adolescenti 

(psicodiagnosi, terapia di gruppo, terapia individuale e familiare) e pazienti psichiatrici 

(ricovero, terapia farmacologica, terapia di gruppo, musicoterapia) focalizzando ed 

approfondendo il proprio interesse verso le problematiche dello spettro autistico, 

dell’abuso e dei disturbi del comportamento alimentare: anoressia, bulimia, binge 

eating disorder. 

Successivamente alla laurea, nel 2002 ha conseguito una formazione specifica 

sull’abuso infantile: nella prevenzione dell’abbandono del neonato e sulla violenza sui 

minori, strutturando diagnosi e intervento nella condizione di maltrattamento e abuso 

sui minori, che le hanno consentito di lavorare sempre all’Ospedale Bambino Gesù, nel 

team del “Progetto Girasole”, organo nazionale di riferimento nel settore. 

 Nel 2007 ha conseguito il diploma di specializzazione in terapia sistemico-relazionale e 

l’iscrizione all’Ordine degli Psicoterapeuti. Svolge attività di didattica dal 2004.  

Nel 2015 è stato membro del Comitato di Ricerca dell’Ordine degli Psicologi del Lazio.  

Nell’arco della sua carriera formativa e clinica ha collaborato con vari centri clinici 

pediatrici e medici di base, ha lavorato anche presso onlus mirate al supporto 

psicoterapico familiare e infantile.  

Svolge attività di consulenza e psicoterapia individuale, di coppia, familiare.  

 

 


